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Opis

SPORT-THIEME STEP DO ĆWICZEŃ FITNESS

Step do ćwiczeń fitness Sport-Thieme to kompaktowy i niedrogi step do indywidualnego treningu
fitness. Idealnie sprawdzi się do ćwiczeń wzmacniających mięśnie oraz poprawy wytrzymałości i
koordynacji. 
Jakość i funkcjonalność!
Antypoślizgowa powierzchnia i gumowane nóżki gwarantują stabilność podczas wszelkich ruchów.
Step Sport-Thieme wytrzymuje obciążenie do 110 kg.
Step Sport-Thieme ze stopkami umożliwia regulację wysokości w zakresie 5 cm. Wystarczy
przymocować przystawki do dwóch dolnych stron stepu- w ten sposób można zwiększyć
intensywność ćwiczeń, a Twój trening stanie się jeszcze bardziej efektywny i wymagający. Gdy
czerwone części podstawy nie są używane, można je po prostu przechowywać pod urządzeniem.
Stepper do domu i studia!
Dzięki stepowi Sport-Thieme możesz trenować indywidualnie lub podczas treningu grupowego. 

Właściwości:

- materiał wykonania: plastik
- waga: 4kg
- wymiary: 74,5 x 40 x 18,5 cm
- maksymalne obciążenie 110 kg
-kolor: czarny, czerwony



Opis hurtowy

SPORT-THIEME STEP DO ĆWICZEŃ FITNESS

Step do ćwiczeń fitness Sport-Thieme to kompaktowy i niedrogi step do indywidualnego treningu
fitness. Idealnie sprawdzi się do ćwiczeń wzmacniających mięśnie oraz poprawy wytrzymałości i
koordynacji. 
Jakość i funkcjonalność!
Antypoślizgowa powierzchnia i gumowane nóżki gwarantują stabilność podczas wszelkich ruchów.
Step Sport-Thieme wytrzymuje obciążenie do 110 kg.
Step Sport-Thieme ze stopkami umożliwia regulację wysokości w zakresie 5 cm. Wystarczy
przymocować przystawki do dwóch dolnych stron stepu- w ten sposób można zwiększyć
intensywność ćwiczeń, a Twój trening stanie się jeszcze bardziej efektywny i wymagający. Gdy
czerwone części podstawy nie są używane, można je po prostu przechowywać pod urządzeniem.
Stepper do domu i studia!
Dzięki stepowi Sport-Thieme możesz trenować indywidualnie lub podczas treningu grupowego. 

Właściwości:

- materiał wykonania: plastik
- waga: 4kg
- wymiary: 74,5 x 40 x 18,5 cm
- maksymalne obciążenie 110 kg
-kolor: czarny, czerwony
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